
COLUMNA INFANTIL

Daniel tiene 15 años, con diagnóstico de insuficiencia renal crónica, requiere he-
modiálisis. Explorando con él sus sentimientos y pensamientos en relación con la
enfermedad y tratamiento le pido que piense en un animal, planta o cosa que podría
simbolizar la hemodiálisis.
Elige un animal que vive en el mar: un delfín, más ágil y rápido que el tiburón. Le
pido que se incluya él en la escena: mira al delfín, quiere cuidarlo, ponerlo en una
pecera más grande o en el mar. Le gusta el delfín, lo necesita, no le quita espacio
ni libertad.
A través del material gráfico y de la historia que Daniel arma, muestra una relación
positiva con su tratamiento.
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